
Lait de coco, graines de chia, bananes, 
fruits des bois,compotée de framboises, 
fraises et miel.

Pudding aux fruits des bois

5 500 FCFA

Lait de coco, graines de chia, coco rapé, 
bananes,mangues fraiches, compotée de 
fruits de la passion, fraises et miel.

Pudding aux fruits tropicaux

 5 500 FCFA

Granola fait maison, fraises et bananes,
yaourt nature et miel.

Granola bowl

4 000 FCFA

Graines de chia, yaourt nature, compotée 
de framboise, fraises et granola.

Chia pudding

5 000 FCFA

Pain sans gluten, avocat, oeuf au plat, 
orange, tomate, radis, feta , roquette et 
graines de grenade.

Tartine oeuf avocat

6 000 FCFA

Pain sans gluten, chèvre chaud, noix de 
pécan, fraises, pommes, granola et miel.

Tartine de chèvre

8 500 FCFA

Petit dejeuner healthy
by               


